
CAP Maintenance de véhicules, Option A :

Voitures particulières

Objectifs

- Réaliser les opérations de maintenance périodique et corrective

- Participer au diagnostic sur les véhicules

- Réceptionner et restituer le véhicule

- Participer à l'organisation de la maintenance

- S'inscrire dans la démarche qualité et commerciale de son entreprise

- Respecter les règles du système de management « Hygiène – Sécurité –

Environnement » (HSE

- Respecter les temps impartis, les consignes et procédures en vigueur

dans l'entreprise.

Contenu de la formation

FONCTIONS ET STRUCTURES DES SYSTÈMES DU VÉHICULE

- Notion de systèmes du véhicule

- Les fonctions du système, des sous-systèmes du véhicule

- Les fonctions de l’organe

- Les solutions associées aux liaisons mécaniques, électriques,

hydrauliques et pneumatiques

- Étude des actions et comportements mécaniques

- Les chaînes d’énergie et d’information

- Les représentations techniques

LA MAINTENANCE DU VÉHICULE

- Les réglages, contrôles et les prescriptions de maintenance

- La démarche de diagnostic

- La règlementation liée aux interventions, au poste de travail

L’ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL

- L'organisation de l’intervention

- La qualité

- Hygiène, Santé, Sécurité, Environnement

- Le tri des déchets

Type d'action

Formation continue

Lieu de formation

Lycée professionnel Emile

Béjuit - Automobile - Lycée

des métiers de l'automobile

et du transport

282 route DE GENAS

69675

BRON CEDEX

Date de session 

Du 18/09/2025 au 31/08/2026
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   Chiffres clés 2024 

81.7 %
de satisfaction

87.5 %
d’insertion à 6 mois

12.5 %
de poursuite d’études

  Les points forts de la formation

Plateaux techniques

 

  Organisation

Rythme de la formation : temps plein 

Durée indicative : 12 mois 

Durée totale en heures : 1165 heures

Nombre d’heures en centre : 885 heures

Nombre d’heures en entreprise : 280 heures

Effectif mini/maxi : 12 - 12

Modalités d’enseignement : formation entièrement présentielle

Modalités d’entrée et de sortie : entrées/sorties à dates fixes

  Modalités pédagogiques

Parcours de formation : en groupe

Équivalence et passerelles: Informations consultables sur la fiche

RNCP de la formation, à la rubrique "Liens avec d’autres

certifications professionnelles, certifications ou habilitation". Pour un

candidat détenteur d’un ou plusieurs blocs de compétences, d’un

diplôme de même niveau ou supérieur ou d’un diplôme obtenu à

l’étranger, une adaptation de parcours peut être envisagée en

fonction des situations. 

Méthodes pédagogiques : Cours théoriques. Mise en situation

professionnelle en atelier avec des véhicules clients.

Matériel et moyens utilisés : Plateaux techniques équipés.

Intervenants : formateurs spécialisés dans le domaine, enseignants de

l'Éducation Nationale.

Modalités d’évaluation et/ou Modalités de Validation : Contrôle en

cours de formation.

Possibilité de valider des blocs de compétences : oui

  Métiers visés

i1604 : mécanique automobile et entretien de véhicules

  Accès

Publics visés : demandeur d'emploi 

Niveau d’entrée : sans niveau d'accès 

Prérequis : Avoir un projet professionnel construit et idéalement avoir

fait un stage découverte du métier. 

Modalités d'accès : admission après test , admission sur dossier 

Délais d'accès : Candidatures possibles à partir du mois de mai et jusqu’à

fin août. 

Modalités d’accessibilité personnes en situation de handicap : Le GRETA

CFA est engagé dans la démarche H+: les personnes en situation de

handicap sont accompagnées tout au long de leur parcours de formation

par un référent H+.

  Financement

Prix horaire indicatif : 13 €/h TTC

Tarif global indicatif : 11700 € TTC

Financements possibles : Prise en charge des frais de formation et de

rémunération possibles (nous consulter)

Modalités de financement : développement de compétences – OPCO,

formation financée par France Travail sous réserve d’éligibilité, formation

financée par la Région sous réserve d’éligibilité, individuel payant, le prix

de cette formation est déterminé en fonction du parcours de formation,

projet de transition professionnelle 

Nos Conditions Générales de Vente

  Financeurs

  Nos labels

  Poursuite d’études

Bac pro maintenance des véhicules particuliers.

TP technicien électromécanicien automobile.

Niveau de sortie

niveau 3 (CAP,BEP,CFPA du 1er

degré)

Spécialités de formation NSF

252 Moteurs et mécanique

auto

Code RNCP/RS

RNCP19118

Nom du certificateur

Ministère de l'Éducation Nationale et de

la Jeunesse

Date certification

04/04/2002

Accessible par la VAE

Oui

Mise à jour

16/07/2025

Formation certifiante

Oui

  Contact Formation

https://greta-cfa.ac-lyon.fr/greta/greta-cfa-lyon-metropole

GRETA CFA Lyon Métropole

41 rue Antoine Lumière

69008 LYON

04 78 78 84 84

contact.greta.lyonmetropole@ac-lyon.fr

Madame STEIN Elsa

Conseiller(ère) en formation continue

elsa.stein@ac-lyon.fr
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