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CAP Métiers de la mode, vêtement flou

          

Objectifs :

- Participer au décodage des données techniques relatives à un vêtement à réaliser et

à la préparation d'une phase de travail :  construction des éléments du vêtement,

préparation des matières d'oeuvre;

- Réaliser, à partir de consignes, des opérations de coupe et d'entoilage, d'essayage

de prototype, d'assemblage et de montage, de repassage et de finition;

- Réaliser des opérations de contrôle à tous les stades de la fabrication;

- Exercer dans la réalisation de mini séries ou de prototypage dans le prêt-à-porter,

moyenne et haut de gamme.

Contenu de la formation :

- Analyse d'exploitation des données esthétiques et techniques

- Mise en œuvre de la fabrication de tout ou partie d'un vêtement

- Français, Histoire-Géographie et Enseignement moral et civique

- Mathématiques-Sciences physiques et chimiques

-  Connaissances  associées  :  Prévention  Santé  Environnement.  SST  -  Sauveteur

Secouriste du Travail

NIVEAU DE SORTIE

Niveau 3 (CAP,BEP,CFPA

du 1er degré)

SPÉCIALITÉS DE

FORMATION (NSF) 

242 Habillement ( y

compris mode, couture)

CODE RNCP/RS

RNCP12842

NOM DU

CERTIFICATEUR

Ministère de l'Éducation

nationale et de la

Jeunesse

FORMATION

CERTIFIANTE

Oui

Dernière mise à jour

19/05/2024

Informations pratiques

Type d'action Lieu de formation
Date de

sessions
Chiffres clés Conctact siège

Formation continue

Lycée professionnel Adrien

Testud - Lycée des métiers de la

mode

62 rue Emile Zola 42500

CHAMBON FEUGEROLLES

Du 02/09/2024 Au

04/07/2025

100 %

de réussite

90 %

de satisfaction

25 %

d’insertion

25 %

de poursuite d’études

Rechercher une

Formation

GRETA CFA LOIRE

22 rue Louis Soulié 42042 SAINT-ÉTIENNE

CEDEX 1 CS 50 650

04 77 32 48 02

greta-cfa.loire@ac-lyon.fr

https://greta-cfa.ac-lyon.fr/recherche-formation?search_api_fulltext_1=&domaine=&sous-domaine=&greta=&eligible-cpf=All
https://greta-cfa.ac-lyon.fr/recherche-formation?search_api_fulltext_1=&domaine=&sous-domaine=&greta=&eligible-cpf=All


  Chiffres clés

100

%
de réussite

90 %
de satisfaction

25 %
d’insertion

25 %
de poursuite

d’études

Rechercher une Formation

  Les points forts de la formation

Réalisation d'une pièce originale par chaque apprenant

présenté lors d'un défilé de mode sur un thème renouvelé

chaque année) & Inscription à l'examen du CAP par le lycée

Adrien Testud avec un accompagnement tout au long de

l'année

  Organisation

Durée indicative : 1 an 

Durée totale en heures : 1003 heures

Nombre d’heures en centre : 660 heures

Nombre d’heures en entreprise : 343 heures

Effectif mini - maxi : 5 - 10.00

Modalités d’enseignement : Formation continue

Modalités d’entrée et de sortie : entrées/sorties à dates

fixes

  Modalités pédagogiques

Formation certifiante : Oui

Type d'action : Formation continue

Matériel et moyens utilisés : Support pédagogique remis au

participant ,Matériel visé par la formation 

Modalités d’évaluation et/ou Modalités de Validation :

Epreuves en cours et /ou fin de formation
permettant la validation des blocs de compétences

  Accès

Public visés : Tout public 

Niveau d’entrée : Non communiqué 

Prérequis : Pas de contre-indications à la station debout prolongée –

Résistance physique Polyvalence selon les postes (disponibilité)

Connaissances générales : compétences clés acquises (lire, écrire,

compter) Bonne acuité visuelle et absence de contre-indications

médicales 

Admission sur dossier après test et entretien 

Délais d'accès : Candidature possible 6 mois avant le début de

formation et jusqu'au début de la formation sous réserve de places

disponibles. 

Eligible au CPF : OUI 

Modalités d’accessibilité PSH : Le GRETA CFA est engagé dans la

démarche H+: les personnes en situation de handicap sont

accompagnées tout au long de leur parcours de formation par un

référent H+.

  Financement

Prix horaire indicatif : 12 €/h TTC

Tarif global indicatif : 7920 € TTC

Modalités de financement : Formation financée par la Région sous

réserve d’éligibilité , Formation financée par Pôle Emploi sous réserve

d’éligibilité , , Mon compte formation , , Projet de transition

professionnelle 

Nos Conditions Générales de Vente

  Métiers visés

B1803 : Réalisation de vêtements sur mesure ou en petite série

  Poursuite d’études

BAC PRO Métiers de la mode - vêtements

https://greta-cfa.ac-lyon.fr/recherche-formation?search_api_fulltext_1=&domaine=&sous-domaine=&greta=&eligible-cpf=All
https://greta-cfa.ac-lyon.fr/sites/default/files/2023-11/Nos%20Conditions%20G%C3%A9n%C3%A9rales%20de%20Vente.pdf

