
Titre professionnel Couturier en atelier

mode et luxe

          

Objectifs :

- Préparer le poste de travail.

- Effectuer des opérations préalables aux assemblages.

- Assembler en sous-ensembles de vêtements mode et luxe des pièces d'étoffes coupées de

même nature.

- Assembler en sous-ensembles de vêtements mode et luxe des pièces d'étoffes ou de

matières souples coupées de nature différente.

- Contrôler la qualité d'assemblage des sous-ensembles de vêtements mode et luxe.

- Préparer le poste de travail.

- Monter des sous-ensembles à plat ou en forme de vêtements mode et luxe.

- Réaliser les opérations de finition.

- Contrôler la qualité de montage des sous-ensembles de vêtements mode et luxe.

Contenu de la formation :

Etudes de la prise des mesures

- Réalisation de patron : Jupe + variante, Chemisier + variante, Robe + variante, Pantalon+

variante, Veste+ variante, Manteau+ variante

- Création et réalisation : Jupe (différents modèles), Chemisier (différents modèles), Robe

(différents modèles), Pantalon (différents modèles), Veste (différents modèles), Manteau

(différents modèles)

- Retouches : Transformation, ajustement

- Bilan : Propositions adaptées, discutions, approbations du projet et du concept pour une

réalisation en conformité  avec les  attentes,  Conseil  pour  une bonne exécution ;  avec

efficacité et rapidité.

Patronnage

- Apprentissage de l'utilisation des outils (Réglets, perroquets, équerres.....)

- Tracé des modèles de base

- Transformation : déplacement des pinces

Création : veste, manteau robe, pantalon, jupe

- Maîtrise de la machine

- Technique de repassage

- Mesures

- Choix du tissu.

- Réalisation d'un patron sur mesures, étude de différents modèles

- Découpe du patron + étude des pinces.

- Pose du patron (épingles, traçage, valeur des coutures)

- Montage du vêtement après surfil

- Repassage (pose de toile ETC)

- Pose de fermeture invisible

- Essayage, observation, et rectification

- Montage: entoilage, col, pose des poches, parementure ETC

- Finitions: ourlets, pose boutonnières, pose des boutons

- Dernier essayage, contrôle, bichonnage

- Livraison (facture)

Retouche : transformation

- Essayage, observation

NIVEAU DE SORTIE

Niveau 3 (CAP,BEP,CFPA du

1er degré)

SPÉCIALITÉS DE FORMATION

(NSF) 

242 Habillement ( y compris

mode, couture)

CODE RNCP/RS

RNCP34140

NOM DU CERTIFICATEUR

Ministère du Travail, du Plein

emploi et de l'Insertion

DATE D'ENREGISTREMENT

DE LA CERTIFICATION

01/08/2019

ACCESSIBLE PAR LA VAE

Oui

FORMATION CERTIFIANTE

Oui

Dernière mise à jour

21/05/2024



Informations pratiques

Type d'action Lieu de formation
Date de

sessions

Chiffres

clés
Conctact siège

Apprentissage

Lycée professionnel Joseph-Marie Jacquard

- Lycée des métiers mode - LYC MET

services personne et entreprise - LYC MET

réseau textile mode cuir

20 RUE LOUIS AUGUSTE BLANQUI 69921

OULLINS CEDEX

Du 01/09/2024 Au

31/08/2025

GRETA CFA LYON METROPOLE

41 rue Antoine Lumière 69008 LYON

04 78 78 84 84

contact.greta.lyonmetropole@ac-lyon.fr

  Chiffres clés

CONSULTER NOS INDICATEURS (réussite, satisfaction, etc.)

  Organisation

Rythme de la formation : Temps partiel 

Durée indicative : 9 mois 

Durée totale en heures : 612 heures

Nombre d’heures en centre : 612 heures

Effectif mini - maxi : 8 - 12.00

Modalités d’enseignement : Apprentissage

Modalités d’entrée et de sortie : entrées/sorties à dates

fixes

  Modalités pédagogiques

Formation certifiante : Oui

Type d'action : Apprentissage

Modalités d’évaluation et/ou Modalités de Validation :

Contrôles en cours de formation et examen final

  Accès

Public visés : Tout public 

Niveau d’entrée : Non communiqué 

Prérequis : Notions de couture 

Modalités d'accès : Admission après test , Admission sur dossier 

Délais d'accès : Participation à une réunion d'information collective

Admission après entretien, test et sur dossier 

Modalités d’accessibilité PSH : Le GRETA CFA est engagé dans la

démarche H+: les personnes en situation de handicap sont

accompagnées tout au long de leur parcours de formation par un

référent H+.

  Financement

Tarif global indicatif : 8500 € TTC

Financements possibles : Prise en charge des frais de formation et de

rémunération dans le cadre du contrat d'apprentissage

Modalités de financement : Contrat d'apprentissage , Le prix de cette

formation est déterminé en fonction du parcours de formation 

Nos Conditions Générales de Vente

Informations pratiques

Type

d'action
Lieu de formation

Date de

sessions

Chiffres

clés
Conctact siège

Formation

continue

Lycée professionnel Joseph-Marie

Jacquard - Lycée des métiers mode -

LYC MET services personne et

entreprise - LYC MET réseau textile

mode cuir

20 RUE LOUIS AUGUSTE BLANQUI

69921 OULLINS CEDEX

Du 01/09/2024 Au

31/08/2025

GRETA CFA LYON METROPOLE

41 rue Antoine Lumière 69008 LYON

04 78 78 84 84

contact.greta.lyonmetropole@ac-lyon.fr

https://greta-cfa.ac-lyon.fr/sites/default/files/2024-02/INDICATEURS_2023.pdf
https://greta-cfa.ac-lyon.fr/sites/default/files/2023-11/Nos%20Conditions%20G%C3%A9n%C3%A9rales%20de%20Vente.pdf


  Chiffres clés

CONSULTER NOS INDICATEURS (réussite,

satisfaction, etc.)

  Organisation

Rythme de la formation : Temps partiel 

Durée indicative : 9 mois 

Durée totale en heures : 1032 heures

Nombre d’heures en centre : 612 heures

Nombre d’heures en entreprise : 420 heures

Effectif mini - maxi : 8 - 12.00

Modalités d’enseignement : Formation continue

Modalités d’entrée et de sortie : entrées/sorties à

dates fixes

  Modalités pédagogiques

Formation certifiante : Oui

Type d'action : Formation continue

Modalités d’évaluation et/ou Modalités de

Validation : Contrôles en cours de formation et

examen final

  Accès

Public visés : Tout public 

Niveau d’entrée : Non communiqué 

Prérequis : Notions de couture 

Modalités d'accès : Admission après test , Admission sur dossier

Délais d'accès : Participation à une réunion d'information

collective Admission après entretien, test et sur dossier 

Eligible au CPF : OUI 

Modalités d’accessibilité PSH : Le GRETA CFA est engagé dans

la démarche H+: les personnes en situation de handicap sont

accompagnées tout au long de leur parcours de formation par

un référent H+.

  Financement

Prix horaire indicatif : 15 €/h TTC

Tarif global indicatif : 9180 € TTC

Financements possibles : Prise en charge des frais de formation

et de rémunération possibles (nous consulter)

Modalités de financement : Développement de compétences –

OPCO , Formation financée par la Région sous réserve

d’éligibilité , , Formation financée par Pôle Emploi sous réserve

d’éligibilité , , Individuel payant , , Le prix de cette formation

est déterminé en fonction du parcours de formation , , Mon

compte formation , , Projet de transition professionnelle 

Nos Conditions Générales de Vente

https://greta-cfa.ac-lyon.fr/sites/default/files/2024-02/INDICATEURS_2023.pdf
https://greta-cfa.ac-lyon.fr/sites/default/files/2024-02/INDICATEURS_2023.pdf
https://greta-cfa.ac-lyon.fr/sites/default/files/2023-11/Nos%20Conditions%20G%C3%A9n%C3%A9rales%20de%20Vente.pdf


CAP Métiers de la mode,

vêtement flou

          

Objectifs :

- Participer au décodage des données techniques relatives à un

vêtement à réaliser et à la préparation d'une phase de travail :

construction  des  éléments  du  vêtement,  préparation  des

matières d'oeuvre;

-  Réaliser,  à partir de consignes, des opérations de coupe et

d'entoilage,  d'essayage  de  prototype,  d'assemblage  et  de

montage, de repassage et de finition;

-  Réaliser des opérations de contrôle à tous les stades de la

fabrication;

- Exercer dans la réalisation de mini séries ou de prototypage

dans le prêt-à-porter, moyenne et haut de gamme.

Contenu de la formation :

- Analyse d'exploitation des données esthétiques et techniques

-  Mise  en  œuvre  de  la  fabrication  de  tout  ou  partie  d'un

vêtement

-  Français,  Histoire-Géographie  et  Enseignement  moral  et

civique

- Mathématiques-Sciences physiques et chimiques

-  Connaissances associées :  Prévention Santé Environnement.

SST - Sauveteur Secouriste du Travail

NIVEAU DE SORTIE

Niveau 3

(CAP,BEP,CFPA du 1er

degré)

SPÉCIALITÉS DE

FORMATION (NSF) 

242 Habillement ( y

compris mode,

couture)

CODE RNCP/RS

RNCP12842

NOM DU

CERTIFICATEUR

Ministère de

l'Éducation nationale

et de la Jeunesse

FORMATION

CERTIFIANTE

Oui

Dernière mise à

jour

21/05/2024



BAC PRO Métiers de la mode -

vêtements

          

Objectifs :

- Participer à la gradation d'un modèle de référence en

CAO;

- Réaliser le placement optimal des pièces;

- Mettre en œuvre les processus de matelassage, coupe et

réalisation;

- Participer à l'élaboration du dossier d'industrialisation;

-  Contrôler  la  qualité  des  produits  finis  au  regard  du

cahier des charges;

- Réaliser des opérations de montage et de finition;

- Mettre en œuvre les techniques de recherche d'emploi

nécessaire à sa recherche de stage et d'emploi et acquérir

les compétences numériques nécessaires.

Contenu de la formation :

- Développement de produit - Esthétique, fonctionnel et

technique

- Conception, construction d'un modèle en CAO

- Projet de réalisation d'un prototype et contrôle qualité

- Industrialisation du produit

- Pratique professionnelle en entreprise

- Sciences Physiques et Chimiques

- Mathématiques

- Economie-Gestion

- Prévention, santé, environnement

- Langue vivante

- Français

- Histoire géographie /Enseignement moral et civique

- Arts appliqués et cultures artistiques

NIVEAU DE SORTIE

Niveau 4 (Bac général ,

technologique ou

professionnel)

NOM DU CERTIFICATEUR

Ministère de l'Éducation

nationale et de la Jeunesse

DATE D'ENREGISTREMENT

DE LA CERTIFICATION

28/07/2023

FORMATION CERTIFIANTE

Oui

Dernière mise à jour

21/05/2024


