
Titre professionnel Couturier en atelier mode et

luxe

Objectifs

- Préparer le poste de travail.

- Effectuer des opérations préalables aux assemblages.

- Assembler en sous-ensembles de vêtements mode et luxe des pièces

d'étoffes coupées de même nature.

- Assembler en sous-ensembles de vêtements mode et luxe des pièces

d'étoffes ou de matières souples coupées de nature différente.

- Contrôler la qualité d'assemblage des sous-ensembles de vêtements

mode et luxe.

- Préparer le poste de travail.

- Monter des sous-ensembles à plat ou en forme de vêtements mode et

luxe.

- Réaliser les opérations de finition.

- Contrôler la qualité de montage des sous-ensembles de vêtements mode

et luxe.

Contenu de la formation

Etudes de la prise des mesures

- Réalisation de patron : Jupe + variante, Chemisier + variante, Robe +

variante, Pantalon+ variante, Veste+ variante, Manteau+ variante

- Création et réalisation : Jupe (différents modèles), Chemisier (différents

modèles), Robe (différents modèles), Pantalon (différents modèles), Veste

(différents modèles), Manteau (différents modèles)

- Retouches : Transformation, ajustement

- Bilan : Propositions adaptées, discutions, approbations du projet et du

concept pour une réalisation en conformité avec les attentes, Conseil

pour une bonne exécution ; avec efficacité et rapidité.

Patronnage

- Apprentissage de l'utilisation des outils (Réglets, perroquets, équerres.....)

- Tracé des modèles de base

- Transformation : déplacement des pinces

Création : veste, manteau robe, pantalon, jupe

- Maîtrise de la machine

- Technique de repassage

- Mesures

- Choix du tissu.

- Réalisation d'un patron sur mesures, étude de différents modèles

- Découpe du patron + étude des pinces.

- Pose du patron (épingles, traçage, valeur des coutures)

- Montage du vêtement après surfil

- Repassage (pose de toile ETC)

- Pose de fermeture invisible

- Essayage, observation, et rectification

- Montage: entoilage, col, pose des poches, parementure ETC

- Finitions: ourlets, pose boutonnières, pose des boutons

- Dernier essayage, contrôle, bichonnage

- Livraison (facture)

Retouche : transformation

- Essayage, observation

Type d'action

Apprentissage

Lieu de formation

Lycée professionnel Joseph-Marie Jacquard - Lycée des métiers mode - LYC

MET services personne et entreprise - LYC MET réseau textile mode cuir

20 RUE LOUIS AUGUSTE BLANQUI

69921

OULLINS CEDEX

Date de session 

Du 01/09/2024 au 31/08/2025
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  Chiffres clés 2023

70 %
de réussite

68 %
de satisfaction

29 %
d’insertion à 6 mois

  Les points forts de la formation

Les GRETA CFA, forts d’une expertise de 50 ans, conseillent et accompagnent

individuellement dans des projets professionnels. Les équipes d’experts assurent une

formation de qualité sur des plateaux techniques modernes et performants.

  Organisation

Rythme de la formation : temps partiel 

Durée indicative : 9 mois 

Durée totale en heures : 612 heures

Nombre d’heures en centre : 612 heures

Effectif mini/maxi : 8 - 12

Modalités d’enseignement : formation entièrement présentielle

Modalités d’entrée et de sortie : entrées/sorties à dates fixes

  Modalités pédagogiques

Parcours de formation : en groupe

Équivalence et passerelles: Informations consultables sur la fiche RNCP de la formation,

à la rubrique "Liens avec d’autres certifications professionnelles, certifications ou

habilitation". Pour un candidat détenteur d’un ou plusieurs blocs de compétences, d’un

diplôme de même niveau ou supérieur ou d’un diplôme obtenu à l’étranger, une

adaptation de parcours peut être envisagée en fonction des situations. 

Méthodes pédagogiques : Cours théoriques et mise en situation professionnelle.

Matériel et moyens utilisés : Plateaux techniques équipés. Documents pédagogiques,

travaux pratiques. Intervenants : formateurs spécialisés dans le domaine, enseignants de

l'Éducation Nationale.

Modalités d’évaluation et/ou Modalités de Validation : Contrôles en cours de formation

et examen final

Possibilité de valider des blocs de compétences : oui

  Métiers visés

h2402 : assemblage – montage de vêtements et produits textiles

  Poursuite d’études

Bac pro MCC

  Accès

Publics visés : tout public 

Niveau d’entrée : niveau 1 (savoirs de base) 

Prérequis : Notions de couture 

Modalités d'accès : admission après test , admission

sur dossier 

Délais d'accès : Candidatures possibles à partir du

mois de mars et jusqu’au début de formation sous

réserve de places disponibles. 

Modalités d’accessibilité personnes en situation de

handicap : Le GRETA CFA est engagé dans la

démarche H+: les personnes en situation de handicap

sont accompagnées tout au long de leur parcours de

formation par un référent H+.

  Financement

Prix horaire indicatif : 14 €/h TTC

Tarif global indicatif : 8500 € TTC

Financements possibles : Prise en charge des frais de

formation et de rémunération dans le cadre du

contrat d'apprentissage

Modalités de financement : contrat d'apprentissage ,

le prix de cette formation est déterminé en fonction

du parcours de formation 

Nos Conditions Générales de Vente

  Nos labels

Niveau de sortie

niveau 3 (CAP,BEP,CFPA du 1er

degré)

Spécialités de formation NSF

242v : Couture, flou 242s : Coupe,

confection des vêtements

Code RNCP/RS

RNCP39006

Nom du certificateur

Ministère du Travail, du Plein emploi

et de l'Insertion

Date certification

01/08/2019

Accessible par la VAE

Oui

Mise à jour

21/11/2024

Formation certifiante

Oui

  Contact Formation

https://greta-cfa.ac-lyon.fr/greta/greta-cfa-lyon-metropole

GRETA CFA Lyon Métropole

41 rue Antoine Lumière

69008 LYON

04 78 78 84 84

contact.greta.lyonmetropole@ac-lyon.fr

Madame CORNAIRE Valérie

Coordonnateur(rice) filière

valerie.cornaire@ac-lyon.fr
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https://greta-cfa.ac-lyon.fr/sites/default/files/2023-11/Nos%20Conditions%20G%C3%A9n%C3%A9rales%20de%20Vente.pdf
https://greta-cfa.ac-lyon.fr/greta/greta-cfa-lyon-metropole


Titre professionnel Couturier en atelier mode et

luxe

Objectifs

- Préparer le poste de travail.

- Effectuer des opérations préalables aux assemblages.

- Assembler en sous-ensembles de vêtements mode et luxe des pièces

d'étoffes coupées de même nature.

- Assembler en sous-ensembles de vêtements mode et luxe des pièces

d'étoffes ou de matières souples coupées de nature différente.

- Contrôler la qualité d'assemblage des sous-ensembles de vêtements

mode et luxe.

- Préparer le poste de travail.

- Monter des sous-ensembles à plat ou en forme de vêtements mode et

luxe.

- Réaliser les opérations de finition.

- Contrôler la qualité de montage des sous-ensembles de vêtements mode

et luxe.

Contenu de la formation

Etudes de la prise des mesures

- Réalisation de patron : Jupe + variante, Chemisier + variante, Robe +

variante, Pantalon+ variante, Veste+ variante, Manteau+ variante

- Création et réalisation : Jupe (différents modèles), Chemisier (différents

modèles), Robe (différents modèles), Pantalon (différents modèles), Veste

(différents modèles), Manteau (différents modèles)

- Retouches : Transformation, ajustement

- Bilan : Propositions adaptées, discutions, approbations du projet et du

concept pour une réalisation en conformité avec les attentes, Conseil

pour une bonne exécution ; avec efficacité et rapidité.

Patronnage

- Apprentissage de l'utilisation des outils (Réglets, perroquets, équerres.....)

- Tracé des modèles de base

- Transformation : déplacement des pinces

Création : veste, manteau robe, pantalon, jupe

- Maîtrise de la machine

- Technique de repassage

- Mesures

- Choix du tissu.

- Réalisation d'un patron sur mesures, étude de différents modèles

- Découpe du patron + étude des pinces.

- Pose du patron (épingles, traçage, valeur des coutures)

- Montage du vêtement après surfil

- Repassage (pose de toile ETC)

- Pose de fermeture invisible

- Essayage, observation, et rectification

- Montage: entoilage, col, pose des poches, parementure ETC

- Finitions: ourlets, pose boutonnières, pose des boutons

- Dernier essayage, contrôle, bichonnage

- Livraison (facture)

Retouche : transformation

- Essayage, observation

Type d'action

Formation continue

Lieu de formation

Lycée professionnel Joseph-

Marie Jacquard - Lycée des

métiers mode - LYC MET

services personne et

entreprise - LYC MET réseau

textile mode cuir

20 RUE LOUIS AUGUSTE

BLANQUI

69921

OULLINS CEDEX

Date de session 

Du 04/11/2024 au 24/06/2025
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  Chiffres clés 2023

70 %
de réussite

68 %
de satisfaction

29 %
d’insertion à 6 mois

27 %
de poursuite d’études

  Les points forts de la formation

Les GRETA CFA, forts d’une expertise de 50 ans, conseillent et

accompagnent individuellement dans des projets professionnels. Les

équipes d’experts assurent une formation de qualité sur des plateaux

techniques modernes et performants.

  Organisation

Rythme de la formation : temps plein 

Durée indicative : 9 mois 

Durée totale en heures : 1050 heures

Nombre d’heures en centre : 616 heures

Nombre d’heures en entreprise : 434 heures

Effectif mini/maxi : 8 - 12

Modalités d’enseignement : formation mixte

Modalités d’entrée et de sortie : entrées/sorties à dates fixes

  Modalités pédagogiques

Parcours de formation : en groupe

Équivalence et passerelles: Informations consultables sur la fiche RNCP

de la formation, à la rubrique "Liens avec d’autres certifications

professionnelles, certifications ou habilitation". Pour un candidat

détenteur d’un ou plusieurs blocs de compétences, d’un diplôme de

même niveau ou supérieur ou d’un diplôme obtenu à l’étranger, une

adaptation de parcours peut être envisagée en fonction des situations. 

Méthodes pédagogiques : Cours théoriques et mise en situation

professionnelle.

Matériel et moyens utilisés : Plateaux techniques équipés. Documents

pédagogiques, travaux pratiques. Intervenants : formateurs spécialisés

dans le domaine, enseignants de l'Éducation Nationale.

Modalités d’évaluation et/ou Modalités de Validation : Contrôles en

cours de formation et examen final

Possibilité de valider des blocs de compétences : oui

  Métiers visés

h2402 : assemblage – montage de vêtements et produits textiles

  Poursuite d’études

Bac pro MCC

  Accès

Publics visés : tout public 

Niveau d’entrée : niveau 1 (savoirs de base) 

Prérequis : Notions de couture 

Modalités d'accès : admission après test , admission sur dossier 

Délais d'accès : Transition professionnelle : candidatures possibles à

partir du mois de janvier. Dépôt de la demande de financement au

minimum 4 mois avant le démarrage de la formation Plan de

développement des compétences : Candidatures possibles à partir

du mois de mars et jusqu’au début de formation sous réserve de

places disponibles. AIF, Individuels payant… : Candidatures possibles

à partir du mois de mars et jusqu’au début de formation sous réserve

de places disponibles. Individuel REGION : candidatures possibles à

partir du mois de mars et jusqu’à 3 semaines avant le début de

formation sous réserve de places disponibles et d'une promesse

d'embauche. CPF : candidatures possibles à partir du mois de mars et

jusqu’à 3 semaines avant le début de formation sous réserve de

places disponibles. 

Eligible au CPF : oui 

Modalités d’accessibilité personnes en situation de handicap : Le

GRETA CFA est engagé dans la démarche H+: les personnes en

situation de handicap sont accompagnées tout au long de leur

parcours de formation par un référent H+.

  Financement

Prix horaire indicatif : 15 €/h TTC

Tarif global indicatif : 9240 € TTC

Financements possibles : Prise en charge des frais de formation et de

rémunération possibles (nous consulter)

Modalités de financement : développement de compétences –

OPCO , formation financée par la Région sous réserve d’éligibilité , ,

formation financée par Pôle Emploi sous réserve d’éligibilité , ,

individuel payant , , le prix de cette formation est déterminé en

fonction du parcours de formation , , mon compte formation , ,

projet de transition professionnelle 

Nos Conditions Générales de Vente

  Financeurs

  Nos labels

Niveau de sortie

niveau 3 (CAP,BEP,CFPA du 1er

degré)

Spécialités de formation NSF

242v : Couture, flou 242s : Coupe,

confection des vêtements

Code RNCP/RS

RNCP39006

Nom du certificateur

Ministère du Travail, du Plein emploi

et de l'Insertion

Date certification

01/08/2019

Accessible par la VAE

Oui

Mise à jour

21/11/2024

Formation certifiante

Oui

https://greta-cfa.ac-lyon.fr/sites/default/files/2023-11/Nos%20Conditions%20G%C3%A9n%C3%A9rales%20de%20Vente.pdf


  Contact Formation

https://greta-cfa.ac-lyon.fr/greta/greta-cfa-lyon-metropole

GRETA CFA Lyon Métropole

41 rue Antoine Lumière

69008 LYON

04 78 78 84 84

contact.greta.lyonmetropole@ac-lyon.fr

Madame CORNAIRE Valérie

Coordonnateur(rice) filière

valerie.cornaire@ac-lyon.fr
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https://greta-cfa.ac-lyon.fr/greta/greta-cfa-lyon-metropole

