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LES METIERS DE L'AIDE
A LA PERSONNE

La solution pour faire monter
vos collaborateurs en compétence

GRETA CFA de I'Ain
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1, rue de Crouy a BOURG-EN-BRESSE

04 74 3215 90
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CAP Accompagnant
éducatif Petite Enfance

De septembre 2024 a mai 2025
Dipléme national de niveau 3

IFAP Diplome d’état
d’Auxiliaire de puériculture

Du 27/08/2024 a fin juillet 2025
Dipléme national de niveau 4
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Conduire des activités d’anima-
tion et d'éveil, des activités de
soins du quotidien, des activités
liées a la collaboration avec les pa-
rents et les autres professionnels,
des activités spécifiques.
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Accompagner et prendre soin de
I'enfant, apprécier I'état clinique de
la personne et mettre en oeuvre
les soins adaptés, informer et ac-
compagner les personnes et leur
entourage, les profesionnels et ap-
prenants, assurer I'entretien, trans-
mettre les observations reccueillies.

Lieux de formation : lycées a St
Genis-Pouilly, Nantua ou Bourg-en-
Bresse

Lieu de formation : IFAP lycée a St
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Diplome d’état Accompa-
nement éducatif et social

Du 12/11/2024 au 28/11/2025
Dipléme national de niveau 3
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Accompagner et aider les per-
sonnes en situation de handicap
et de trouble de la santé invalidant
dans leur vie quotidienne, interve-
nir auprés de personnes dont la
situation nécessite une aide au dé-
veloppement ou au maintien de
I'autonomie sur le plan physique,
psychique ou social.
Lieux de formation :

Genis-Pouilly, Nantua,
Valserhone

lycées a St
Belley ou

IFAS Diplome d’état d’Aide-soignant

Du 01/09/2024 a début juillet 2025
Dipléme national de niveau 4

Genis-Pouilly
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Assurer accompagnement et soins de la personne
dans les activités, évaluer I'état clinique et mettre en
ceuvre les soins adaptés en collaboration, informer
et accompagner les personnes et leur entourage,
les professionnels et les apprenants, entretenir I'en-
vironnement immédiat de la personne, travailler en
équipe pluri-professionnelle.
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@ Lieu de formation : IFAS lycée a Bourg-en-Bresse

Titre professionnel Agent de service
Médico-social

Dipléme national de niveau 3

Réaliser le nettoyage et le bionettoyage des locaux en
s'adaptant a la présence des résidents, contribuer aux
prestations du service hotelier en respectant les stan-
dards de qualité de I'établissement, accompagner le
résident dans les gestes de la vie quotidienne en tenant
compte du projet d’'accompagnement personnalisé.

Lieu de formation : lycée et collége a St Genis-Pouilly
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Soins du quotidiens adap-
tés aux besoins de l'usager
35 heures
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« Acquérir des notions d’anatomie

« Découvrir les pathologies de la
dépendance

« Adopter une démarche de soins
en réponse aux besoins perturbés

Modules inscrits dans le DEAES/DEAS

Lieux de formation : intra entreprise ou
lycées a St Genis-Pouilly, Nantua ou Belley
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o Entretien deslocaux
$=7 ) 39 heures
Mettre en ceuvre I'entretien des lo-
caux dans le respect des mesures
d’hygiéne et de prévention des
risques professionnels

Modules inscrits dans
ASMS/DEAS

le DEAES/TP

Lieux de formation : intra entreprise ou
lycées a St Genis-Pouilly, Nantua ou Belley

Se spécialiser

i
Se professionna
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Environnement et communication
professionnelle - 28 heures

Connaitre les bases des politiques pu-
bliques et les lois

Identifier les acteurs institutionnels du
secteur

Se situer dans les limites de sa fonction
Identifier son interlocuteur pour
adopter une communication profes-
sionnelle adaptée

Modules inscrits dans le DEAES/DEAS
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Lieux de formation : intra entreprise ou lycées a
St Genis-Pouilly, Nantua ou Belley
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Projet de vie et animation
21 heures

Etablir un projet personnalisé

Proposer des animations en lien avec
les attentes de I'usager et ses capacités
cognitives et physiques

Modules inscrits dans le DEAES/DEAS

Lieux de formation : intra entreprise ou lycées a
St Genis-Pouilly, Nantua ou Belley
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3 heures

Obtenir votre attestation de compétences confor-
mément au nouveau référentiel Aide-soignant

Lieux de formation : intra entreprise ou IFAS au lycée M. Pardé a

Bourg-en-Bresse

Oxygénothérapie et aspiration endotrachéale
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Assistant(e) de soins en gérontologie
Du 15/11/2024 au 16/05/2025 140 heures - Attestation des acquis de formation

« Mettre en oeuvre une relation de soins et une démarche éducative

« Faire évoluer ses pratiques pour mieux comprendre le role des représentations dans la prise en charge de la maladie
d’Alzheimer et leur influence dans la pratique professionnelle

« Mettre en place des conditions favorables a une relation de soins qui implique la personne

- Elaborer des réponses avec la personne et I'accompagner dans la mise en place de projets adaptés

@ Lieu de formation : lycée JM Carriat a Bourg-en-Bresse
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liser tout au long della vie
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Utilisation du matériel
de portage

7 heures
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« Analyser le geste professionnel
« Apprendre a transmettre

@ Lieu de formation : intra entreprise

Manutensions et pré-
vention de TMS
14 heures
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Mettre en ceuvre des gestes de
prévention de maltraitance a
I'égard de l'usager et de pré-
vention des TMS a l'égard du
soignant lors des mobilisations
physiques.

Modules inscrits dans le DEAES/DEAS
Lieux de formation : intra entreprise

ou lycées a St Genis-Pouilly, Nantua
ou Belley
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Glycémie capillaire et lavage oculaire, instillation
de collyre - 3 heures

Obtenir votre attestation de compétences conformé-
ment au nouveau référentiel Aide-soignant

Lieux de formation : intra entreprise ou IFAS au lycée M.
Pardé a Bourg-en-Bresse



